Las mujeres tardan 10 aios
en recuperarse de una
relacion violenta
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poder u omision

intencional, dirigi-
do a dominar, someter, contro-
lar o agredir de manera fisica,
verbal, psicoldgica, patrimo-
nial, econémica y sexual a las
mujeres, dentro o fuera del do-
micilio familiar” es catalogado
como violencia intrafamiliar, asi lo expresé Noemi
Diaz Marroqui, maestra en psicologia social, al dic-
tar la conferencia Prevencion y atencion psicoldgica
en casos de violencia contra la mujer en pareja, en el
Instituto de Investigaciones Juridicas de la unam.

Segin Noemi Diaz, “la conciencia sobre la vio-
lencia contra las mujeres se plantea en la década de
los setenta, cuando se empieza a detectar como una
anomalia social este tipo de agravio contra la pobla-
cién del género femenino. Sin embargo, es hasta
1980 cuando la oNU revela que la ofensiva domés-
tica contra las mujeres es el crimen encubierto mds
numeroso del mundo”; ya para entonces, la pobla-
cién femenina representaba la mitad de los habitan-
tes del orbe.

Sefial6 que las mujeres han desarrollado es-
trategias de resistencia, pero es una resistencia de
subordinacién social de género al poder masculi-
no, manifestindose dentro del hogar a través de
las funciones que socialmente se les asignan como
inherentes a su naturaleza: la maternidad, el cui-
dado de los hijos y estar al pendiente de las nece-
sidades de los integrantes de su familia.

Diaz Marroqui, quien también es miembro de
la Asociacién Mexicana de Terapia Familiar, reve-
16 que en México ya existe una Ley general de ac-
ceso de las mujeres a una vida libre de violencia;
sin embargo, al sefalar que las mujeres tardan diez
afos en recuperarse de una relacién violenta, sugi-
1ié que “esta problemdtica también se debe tratar
con fundamento en la ‘terapia feminista’, la cual
no se limita a una serie de técnicas para atenuar
estos conflictos, sino en puntos de vista politico-
filos6ficos de personas que se asumen feministas,
enmarcando la situacién de la violencia de género
desde una perspectiva sociocultural”. §




